Proposta di un protocollo di lavoro integrato rivolta ai DDA/I contenente esercizi volti alla
stimolazione diretta del Sistema Attentivo Supervisore e dell’attenzione in genere
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| trattamenti attentivi volti a stimolare tutti i tipi dell’attenzione e il Sistema Esecutivo, sono inseriti
in un protocollo pit ampio che si occupa di stabilizzare il terreno attorno al soggetto e di fornirgli
gli strumenti di controllo comportamentale. Tali trattamenti, partono dal presupposto che, essendo il
Sistema Esecutivo il primo implicato nel disturbo da deficit dell’attenzione, va direttamente
sollecitato e rinforzato. Per fare cio andranno valutati i diversi aspetti dell’attenzione e delle
funzioni esecutive. A titolo di esempio verranno elencati gli aspetti irrinunciabili del trattamento e
verra descritto uno dei training del protocollo per dimostrare come discenda direttamente
dall’aspetto teorico proposto.
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