L'ATDAT SICILTA

Costituita nel 2000 da Matteo Sclafani, Liliana Raig,

Eleonora Speranden, Rosalia Rinaldi e Domenica Fi-

di, 'AIDAT Sicilia, in linea con I'AIDAT nazianale, si

propone i sequenti scopi:

+ fornire informazioni di carattere scientifico a
qenitari, insegnanti e adulti coinvalti nel proble-

ma DDAT e patologie correlate;

s mantenere contatti tra famiglie, scuole, servizi
socio-sanitari, universita e istituti privati inte-
ressati al settore di operativita dell'dssociozio-
ne;

* promugvere o esequire studi e ricerche nel set-

tore;

s effettuare formazione del personale della scunla
riguardn i disturbi di attenzione con iperattivita
e disturbi carrelati e sulle modalita di interventa

efficaci inambito scolasticn;

e orgonizzare congressi ed incontri di formozione
e cultura in collaborazione con enti locali, LSL,

Aziende Ospedaliere ed Istituti privati

Il Consiglio Direttivo attuale é composte da:
Presidente: #hatten Sclafani (psicologa)
Yicepresidente: Liliaha Raia (psicopedagogista)
Segretario: Eleonora Sperandeo (peicopedagogista)
Consigliere: Rosalia Rinaldi (psicaloga)
Consigliere: Domenica Fidi (psicologa) o
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IL DISTURBO DA DEFICIT DI
ATTENZIONE CON IPERATTIVITA'

(DDAT)

Cos'é

Si tratta di un vero e proprie disturbo delle
sviluppo che si manifesta con irrequistezza,
disattenzione e comportamenti disfunzionali a
scuola, acasa e nelle attwita quotidians,

L'egtd media diinsorgenza & tra i3 e i-4 anni.
Il disturbo deriva dallincapacita del bambing
di autoregolare il comportamento in funzione
degli obiettivi da raggiungere e delle richie-
ste dell'ambiente.

Incidenza

Secondn le stime nazienali e internazionali
attuali il BDAL & presente tra la papolazione
in etd scolare in percentuali comprese tra il
3% e il 5%, con un rapporto maschi/femmine
che va da 41 a S:1 (APA, 1194:Linee Guida
SIMPIA 2005),

Da cosa ¢ causato

Il AL & un disturbo dello sviluppo delle
funzioni di auteregolaziens a base neurabiolo-
gica;i Tattori genetici determinano la predi-
sposizione per il disturbo, mentre [attivazio-

ne di tale predispesizione & modulata anche
da fatfori ambientali.
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SERVIZI DEI CLINICI ASSOCIATI
e Training auforegolativo per i bambini

o Trattamento per i disturbi dell'apprendi-
mento scolastico;

o Parent training individuali o di gruppo
per genitori;

e Consulenze o docenti, corsi d'aggiorna-
mento, nsservazioni in classe,

SERVIZI PER I SOCI

o 20% di sconto sull'acquisto di riviste del-
la Casa Editrice Erickson

« Parfecipazione grafuita ai convegni
AIDAT

e Partecipazione gratuita alle iniziative di
formazione inferna (per i soci ordinari}.

ISCRIZIONT

All'associazione possono iscriversi operato-
ri del settore clinico (Psicologi, Meuropsi-
chiatri,Pediatri) e del setfore scolastico
(Insegnanti, Dirigenti Scolastici, Psicope-
dagogisti). II maodula d'iscrizione & disponi-
bile nel sita dell"dssociaziogne
wwiw.associazione.cam. Daopo l'approvazione
del Direttiva, la quota associafiva annuale
pui essere pagata presso la sede dell'Asso-
cidzione o framite versamento sul CCB pres-
30 la B.C.C, "G, Tanialo” di San Catalda, Ag. 2 di Trabia
(PAY, IBANIT 41 E 08852 43670 000000803608, &/
C intestate ad AIDAI-SICILIA, via Diego D'Amico,
a7, S0011 Bagheria (PA),

I soci vengono informati periodi-

camente via e-mail delle iniziati- © (@]
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ve scientifiche ¢ formative dell'- {}.;dum
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COS A PUO COMPORT ARE

Per i genitori:

disorigntamente, diversi tentativi di gestione
spessovani, frustrazione, rabbia, difficolta di
acceftazione della situazione.

Per gli insegnanti:

frustrazione, senso di  inadequatezza,
difficolta a gestire lintera classe, diversi
tentativi di intervento spesso vani,

Per il bambino:

Difficoltd relazionali:

bassi livelll di espressione affettiva, ritiro
sociale sequito da aggressivita, difficoltd a
sequire le regole di comportamento & dei
giochi di gruppe con consequente rifiuto da
parte dei compagni & valutazione negativa da
parte degli insegnanti.

bifficoltd scolastiche:

dif ficolta nel prestare attenzione ai dettagli,
errori di distrazione, laveri incompleti o
disordinati, comportamento disattento “testa
fra le nuvole”, passaggio da un'attivitd allaltra
senza completarne alcuna,

Difficoltd comportamentali:

Irrequietezza, eccessivo livello di aftivita
motoria e wvocale, difficoltd a rimanere
seduto, difficoltda ad attendere una
gratificazione,

Il livelle di gravitd di queste difficoltd
compromette il funzionamente e il
benessere del bambino.

a.i.d.a.i.

SICILIA

Associazione Ttaliana
per i Disturbi di
Attenzione ed Iperattivitd e

Patolegie Correlate

Sezione Sicilia

c/oCedAp,

Via Diege DiAmice n® B7
20011 Bagheria (Palermo)
Telefono e fax 091 200808
CF: 90014230826
mail: aidaisicilio@libers it

waw.didaiazsociazions.com

L'AIDAT NAZIONALE

Masce nel 1998 dal gruppo del prof. Cesare
Cornoldi (Universitd di Padova) e del dott
Dino  Maschietto  (Unita Operafiva
Complessa di Meuropsichiatria Infantile di
San Dond di Piave, Yenezia),

MNel 2005, i| Consiglio Direttivo, converte
I"AIDAT-OMLUS  in un'Associozione i
Promoziohe Sociale.

Articalata in sezioni regionali, I"ATDAT
opera in futto il ferritoric nazionale,
realizzando  iniziative di  carattere
infarmativo e formativo nel confronti di
clinici, inseqnanti e genitori, arganizzando
Cotivegni e Congressi in collaborazione con
istituti pubblici e privati, promuovendn
pubblicazioni scientifiche.

Il direttivo attude del’ALDAL & formato
dai Sianmarco  Mazzocchi,
Menazza, Gianluca Perticone,Sara Pezzica,
Cinzia Scherani,

Cristinag

RIVISTA UFFICIALE

La rivista Disturbi  di  Atfenzione e
Iperatfivita & |'organo  ufficiale
delllATDAT, edita dalla Erickson, esce

semestralmente (aprile e dicembre)

insieme alla  rivista  Difficolta di

Apprendimento, o 5 R
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