
PROGRAMMA 

8:15 – 8:45 
Apertura e registrazione dei partecipanti 

 
8:45-9:30 
“Linee Guida per l 'ADHD in Italia” 

Dott. M. Margheriti – Presidente AIDAI, Direttore 

Centro Sabbadini Perugia 

 
 

9:30 – 10:15 
“ADHD: modelli attentivi esecutivi e ricadute sulla 
diagnosi e sui trattamenti” 
Prof. F. Benso – Referente scientifico Aidai Liguria, Polo M.T. 
Bozzo, Dipartimento di Scienze della Formazione Università di 
Genova 

 
 

10:15 – 11:00 
“ADHD, disturbi della condotta e bullismo ” 
Dott. L. Luccherino – Neuropsichiatra Infantile, Direttore 

Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile 

AUSL Toscana Sudest Arezzo 

 
 

11:00 – 11:15 Coffee Break 

 
 

11:15 – 12:00 
“Il viaggio degli Argonauti dal training 
autoregolativo di gruppo al lavoro in classe” 
Dott.ssa M. Rigo – Psicologa e Psicoterapeuta – Socio Airipa 

e Aidai Veneto 

 
 

12:00 – 12:45 
“PTT - Parent Teacher Training: sperimentare 
interventi psicoeducativi integrati” 
Prof. G. Daffi – Università Cattolica del Sacro Cuore 

Milano – Brescia, NPI Spedali Civili di Brescia 

 
 

12:45 – 13:00 Dibattito 
 

13:10 – 14:15 Pausa Pranzo 

 
 

 
WORKSHOP  

 
  14.15 – 15.45. 

SALA DANTE 

“Game Trainer: Funzioni esecutive in gioco” 
Prof. G. Daffi – Università Cattolica del sacro Cuore 

Milano – Brescia, NPI Spedali Civili di Brescia 
Dott.ssa Mulas – Insegnante scuola primaria, Pedagogista 

clinico, Game Trainer 

 

 
Nh Hotel 
“Motricità Cognitiva: l'allenamento cognitivo 
attraverso il motorio in situazione individuale e di 
gruppo ” 
Dott.ssa E. Benso – Socio fondatore ANCRI 
Dott.ssa C. Tornatore – Terapista della Neuro e Psicomotricità 

dell'Età Evolutiva, Alassio Salute, 

 

 
15.45-17.15 

 
SALA DANTE 

“Strategie di mindfulness nel trattamento dell'ADHD” 
Dott.ssa Buchignani – Psicologa Psicoterapeuta 

 

 
Nh Hotel 
“Attivazione attentiva e autoregolazione per soggetti 
con ADHD” 
Prof. M. Barduco – Docente presso Facoltà di Scienze 

Mediche, Farmaceutiche e Scienze Motorie Università Di 
Genova, Preparatore atletico 

 
 

  17:15 – 17:45 
SALA DANTE 

Compilazione domande ECM 

 
  17:45 – 18:45 
   SALA DANTE 

Riunione Associativa AIDAI Liguria 2018 



Scheda Iscrizione 
 
“ADHD: ASPETTI MULTIDIMENSIONALI ED 
EVOLUTIVI, DALLA DIAGNOSI ALLA 
PERSONALIZZAZIONE DEL PIANO DI 
TRATTAMENTO” 
SABATO 27 OTTOBRE 2018 
C/o SALA DANTE Via Ugo Bassi 4 La Spezia  
      (sede principale) 

 
  Cognome ....................................  Nome ............................. 

Ente di appartenenza ........................................................... 

Professione .......................................................................... 

Indirizzo ................................................................................ 

Cap …............. Città..................................... Prov …............ 

Tel.  e fax …........................................................................... 

E-mail …............................................................................... 

Codice Fiscale….................................................................. 

P.IVA …................................................................................. 

 
Quota iscrizione per il Congresso da versare sul c/c bancario 

Codice IBAN: IT35Z0503410703000000000618 intestato 

all’Associazione Italiana Disturbi di Attenzione Iperattività 

Regione Liguria 

Oggetto: iscrizione convegno e mettere il nome dell’iscritto 

 
Quote iscrizione: 

Gratuito per Soci AIDAI Liguria (senza crediti ECM) entro il 

15/09/2018 

€ 65 con rilascio di 10 crediti ECM entro il 15/09/2018 

€ 80 con rilascio di 10 crediti ECM dopo il 15/09/2018 

€ 50 Professionisti, Esperti del settore e Studenti (allegando al 

modulo di iscrizione copia del libretto universitario)  Insegnanti (è 

possibile pagare con la                      )  

 
 

Spedire la scheda compilata e allegare copia del versamento della       

quota di iscrizione a: 

aidailiguria@libero.it 

Per informazioni: 

Segreteria AIDAI Liguria     

Numero: 3475059434 

Associazione Italiana 

Disturbi Attenzione 

e Iperattività 

 

ADHD: ASPETTI 
MULTIDIMENSIONALI ED 
EVOLUTIVI, DALLA 
DIAGNOSI ALLA 
PERSONALIZZAZIONE DEL 
PIANO DI TRATTAMENTO 

LA SPEZIA 
27 OTTOBRE 2018       
SALA DANTE  
Via Ugo Bassi 4  
La Spezia    

   
                     

 
 In collaborazione con                         

 

 
 
 

Con il Patrocinio di                       

mailto:aidailiguria@libero.it
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