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Oggetto: Progetto di formazione di base sui disturbi del comportamento in eta evolutiva.

L’ AIDAI - Nazionale propone I’attivazione di un progetto di formazione nelle scuole primarie e
secondarie di primo grado sui disturbi del comportamento, con particolare riguardo al Disturbo di
Attenzione / Iperattivita (ADHD).

Lo scopo del progetto ¢ di presentare informazioni basilari, semplici e chiare su come riconoscere
un alunno con disturbi del comportamento e proporre alcune strategie che gli insegnanti possono
mettere in atto. Si discutera inoltre delle problematiche relative alla segnalazione ai genitori
dell’opportunita di un approfondimento specialistico.

Con questa iniziativa si intende favorire un piu stretto collegamento tra scuola, famiglie e centri
clinici pubblici e privati preposti alla diagnosi e cura dei disturbi evolutivi.

Il progetto di formazione di base si articolera in due pomeriggi di circa 3 ore ciascuno. I docenti
saranno i referenti provinciali dell’ AIDAL

Nel primo incontro si trattera di:

1. tipologie di casi che possono presentare difficolta autoregolative del comportamento
(disturbi di comportamento, disturbo di attenzione/iperattivita, difficolta di apprendimento, disturbi
emotivi, disturbi dell’attaccamento, difficolta socio-culturali);

2. principi e sistemi di osservazione dei comportamenti problematici in classe.

Nel secondo incontro si trattera di:

1. metodi e strumenti di intervento in classe per favorire 1’autoregolazione dell’attenzione e del
comportamento;

2. come comunicare con i genitori per segnalare un alunno con difficolta di autoregolazione del
comportamento.

Durante il corso di formazione di base verra presentato e distribuito un opuscolo realizzato
dall’ AIDAI sul Disturbo di Attenzione Iperattivita.

Per informazioni sui costi inviare una mail ad aidai @libero.it.
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