
 

 

“TUTTI ATTENTI” 

 
 
Il progetto propone un’attività destinata ad alunni della scuola primaria ed ha lo scopo di prevenire 
l’insuccesso scolastico e i futuri problemi di dispersione scolastica e drop-out. 
 
Obiettivi:  
• Fornire agli insegnanti strumenti educativi e didattici per favorire l’attenzione e la 

concentrazione degli alunni nel corso della loro attività di insegnamento, al fine di potenziare le 
proprie risorse educative e relazionali. 

• Aiutare gli alunni, in orario scolastico, a potenziare l loro capacità attentive e di concentrazione, 
diventando soggetti attivi del loro apprendimento; 

• Effettuare attività di sostegno, in orario extrascolastico, per quei bambini in cui sono emerse 
particolari criticità nell’area dell’attenzione e concentrazione. 

• Offrire ai genitori uno spazio di riflessione e potenziamento dei propri interventi educativi, volto 
a responsabilizzare e favorire la partecipazione al mondo scolastico dei figli. 

 
 
 
Descrizione delle attività:   
LABORATORIO DI POTENZIAMENTO DELLE ABILITA’ ATTENTIVE E 
METACOGNITIVE (per le classi 3^, 4^ e 5^) 
• Somministrazione, pre e post intervento, di questionari e prove oggettive di attenzione per 

valutare la situazione di ciascuna classe.  
• Laboratori per effettuare il training sul potenziamento delle abilità attentive e sull’acquisizione 

di strategie di controllo dell’attività cognitiva, tramite giochi, brainstorming, dibattiti e 
discussioni, schede didattiche. 

 
INTERVENTI EDUCATIVI PER PICCOLI GRUPPI 
• L’intervento è rivolto a piccoli gruppi di massimo 10 bambini che sono stati individuati come “a 

rischio” dalla compilazione dei questionari e delle prove oggettive e pertanto sono portatori di 
una difficoltà di apprendimento. 

• Le attività vengono svolte in orario extrascolastico e si configurano come un doposcuola per lo 
svolgimento dei compiti e per sperimentare diverse esperienze e modalità relazionale. 

 
ATTIVITA’ RIVOLTA AGLI INSEGNANTI 
• È prevista una parte formativa sul funzionamento dei processi attentivi e sulle strategie di 

gestione della lezione, seguita da incontri di raccordo sull’andamento dei progetti. 
 
ATTIVITA’ RIVOLTA A GENITORI 
• Sono previsti incontri di gruppo e viene attivato uno “sportello” di ascolto nelle scuole 

coinvolte, in modo da responsabilizzare e coinvolgere i genitori nelle proposte formative, 
promuovendo e valorizzando le loro strategie educative. 

 


