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Prima pattes le stide




ILe sfide dell’intervento educativo:

complessita

Limitato orientamento e
persistenza nel compito

Deficit di controllo motorio

i . . - irrequietezza mototria
- difficolta di working 9

memory - oppositivita

- ridotta pianificazione - aggressivita

- alterata percezione del
tempo

Fedeli D. (2008). KIWI. Kit Iperattivita: Valutazione e Intervento in classe. Firenze: OS
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ILe sfide dell’intervento educativo:

comorbilita

Disturbi
dell’apprendimento

ADHD Disturbi della

condotta

Disturbi
ansiosi e

dell umore
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IL.e sfide dell’intervento educativo: /z

comorbilita

Iperattivita o oppositivitar

l

Il bambino iperattivo:

presenta una forte >
pervasivita det
comportamenti disturbanti,

lamenta un irrigidimento
della condotta col passare
del tempo,

non ¢ in grado di giustificare
la propria condotta.
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Il bambino oppositivo:

presenta una maggiore
situazionalita dei
comportamenti disturbanti,

evidenzia un indebolimento
delle opposizioni col passare
del tempo,

¢ maggiormente in grado di
giustificare la propria
condotta.






’intervento multimodale

Multimodal Treatment Study of Children With Attention
Deficit and Hyperactivity Disorder (MTA)

NH‘I_ National Institute of Mental Health
Transforming the understanding and treatment of mental

illness through research

N=579 bambini di eta 7-9 anni seguitt per 12
anni

Condizioni: (1) trattamento farmacologico
(2) trattamento psicoeducativo

(3) trattamento combinato

(4) placebo
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http://www.nimh.nih.gov/index.shtml

‘Piano d’intervento multimodale

Percorsi educativi e riabilitativi per
I’allievo ADHD
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Intervent: sull’ambiente di vita

Organizzazione del contesto

1. Creare delle routine soprattutto per le fasi
di transizione e per 1 momenti destrutturati.

2. Prevedere una precisa organizzazione di
templ e di luoghi da dedicare a varie attivita
quotidiane.

3. Preannunciare 1 momenti di transizione e

prevedere dei tempi massimi per il loro

completamento.

4. Disporre il banco vicino alla cattedra e
lontano da fonti di distrazione.
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‘La strutturazione del contesto

Allievo }

iperattivo

[ Allievo

iperattivo

L
%

@@y
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Intervent: sull’ambiente di vita

Adattamento di attivita e materiali

1.

Frazionare le attivita in parti brevi e
maneggevoli.

Fissare degli intervalli di tempo per lo
svolgimento delle attivita.

Adottare approcct didattict attivi,
esperienziali e basati su molteplict modalita
senso-motorie.

Fornire continui feedback all’allievo.

Utilizzare immagini e colori correlati
all’attivita.

Incrementare il livello di stimolazione intra-
compito.
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‘La strutturazione delle attivita

i . Reading Task
DR:::tlll:;:go;rfagfdr Duration Talk/Noise
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Zentall & Meyer, 1987
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‘La strutturazione delle attivita

compito

=
1

< Low Task-Related

0,9 - . .
Stimulation

0,8 A
0,7 1
0,6 A
0,5 A
0,4 1
0,3 A
0,2 1
0,1 A

<« High Task-Related
Stimulation

Mean Log Percent of Intervals

o

Day 1 Day 2

Lee & Zentall, 2002
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l.a strutturazione dei materiali

3. Utilizzo del colore

Omission Errors

H C H C
Color Added Late Color Added Early

Lee & Asplen, 2003
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Intervent: sull’ambiente di vita

1.

Gestione delle contingenze

Riconoscere e rinforzare 1 comportamenti
positivi.

Ignorare 1 piccoli comportamenti
disturbanti.

I.imitare le sanzioni.

Predisporre un sistema di poche, necessarie
e chiare regole di comportamento.

Favorire la reiterazione e la
generalizzazione del-sistema-di regole.
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Intervent:t sull’allievo ADHD

Interventi di potenziamento cognitivo
sulle funzioni di base (attenzione,
working memory, ecc.).

Trasmissione di abilita comunicative e
socio-affettive.

Modellamento di metodi di studio
tramite approcci metacognitivi e basati
sulle funzioni esecutive.
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I’intervento educativo sulle funzioni
esecutive
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I’intervento educativo sulle funziont

esecutive

| problemi di attenzione nelle persone con ritardo mentale.
Uno studio sui deficit attentivi in fase di input e di output tramite versioni

multiple del test di Stroop

Daniele Fedeli
Universita degli Studi di Udine

AMERICAN
JOURNAL

ON MENTAL
RETARDATION
Volume 4, Numero 2
Giugno 2006

orange
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Esempio di lavoro sulle funzioni

CSCCUtiVC Modulazione del livello di ambiguita

Consegna: «Per la prossima wolta, create un elaborato scritto o un'immagine o un
gualsiasi altro prodotto che, secondo voi, rappresenti le tradizioni culturali della
nosira regiones.
ﬂcreatim?
Tipo di compito
T wDocumentazione?
l | scritte?
Materiale da _f——“_"FU"hI Ecrlie' Il compito delle
utilizzare +Fonti orali? funzioni esecutive &
= Internet? quello di risolvere
gueste ambiguita,
prendendo alcune
. —wScrivere? decisioni in base a
Procedure da [ »Disegnare? criteri formulati in
attivare ) i
l T Suonare? maniera autonoma
Risultato ——w»Quali criteri?

DOTT. DANIELE FEDELI



Terza patte: le criticita
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[alterata percezione del tempo

1. Ditficolta nell’organizzazione
dell’ordine temporale degli eventi.

2. Alterata percezione degli intervalli
temporali.

3. Maggiore permanenza del ‘tempo

locale’.

DOTT. DANIELE FEDELI



[alterata percezione del tempo

20 -

o

Ampiezza
dell'errore
di stima
(in secondi)

ADHD - senza distrattori
7> ADHD - con distrattori

_a Controlli - con distrattori
Z.a Controlli - senza distrattori

¥ 1 1 1 L]

12 24 36 48 60

Durata dell'intervallo di tempo da riprodurre (in secondi)
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[alterata percezione del tempo

Difficolta nell’ordine :> Creazione di routine

temporale degli eventi

Difticolta nell’ordine :> Sussidi esterni

temporale degli eventi
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La rigidita comportamentale

20
18
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Impulsivita

= COommission errors
== OMmISSion errors

— - D

\isattenzione

REW-RC

RC-REW RC-RC

REW-REW

Iaboni, Douglas & Baker, 1995
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