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Il presente lavoro si propone di offrire un contributo per un'indagine esplorativa sulla comorbidita
tra iperattivita e i disturbi esternalizzanti e internalizzanti in adolescenza. Il campione € composto
da 450 studenti di scuola superiore (222 maschi e 226 femmine) di etd compresa tra i 14 e i 18 anni.
A tutti i soggetti sono stati somministrati i seguenti questionari di autovalutazione: lo Youth Self
Report (Achenbach, 1991), il Children's Depression Inventory (Kovacs, 1981) e I' Health of the
Nation Outcome Scales for Children and Adolescents (Gowers, Harrinton, Whitton, Lelliott,
Beewor, Wing, Jezzard, 1999). Per la verifica delle ipotesi sono state effettuate analisi
correlazionali e analisi della varianza.

| risultati hanno rilevato la presenza di un'associazione tra iperattivita e disturbi comportamentali
(condotta e oppositivo) e affettivo-relazionali (ansia, depressione e somatizzazione) individuando,
nello specifico, fattori di rischio differenti per lo sviluppo di un Disturbo della Condotta nei maschi
e nelle femmine.
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