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Esiste un’ampia gamma di strumenti per la valutazione del funzionamento neuropsicologico in 
psicopatologie dello sviluppo, in particolare per i Disturbi di Attenzione Iperattività (ADHD), i 
Disturbi Specifici di Apprendimento, l’Autismo e altri Disturbi del Comportamento. Negli ultimi 
vent’anni anche l’analisi delle Funzioni Esecutive è diventata oggetto di approfondimento 
neuropsicologico sia a scopi clinici che per ricerca. I test più utilizzati per la valutazione delle 
funzioni esecutive in età evolutiva sono adattamenti e semplificazioni di prove classiche utilizzate 
per pazienti adulti con lesioni alle regioni prefrontali. 
Durante la presentazione verranno descritti brevemente diversi test “classici” tra cui la Torre di 
Londra, il Test di Stroop e il Wisconsin Card Sorting Test. Inoltre verrà descritto in modo più 
approfondito il test Junior Hayling: verranno presentati dati relativi alle proprietà discriminative 
rispetto ad altri gruppi clinici e dati relativi allo sviluppo normale. In base ad alcune ricerche 
condotte si evince che nel caso dell’ADHD, il Junior Hayling possiede buone abilità discriminative 
in quanto analizza in particolare la capacità, da parte dei soggetti, di gestire rapidi cambi di risposta 
e l’uso di strategie. 
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