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La relazione verterà sulla delicatezza del problema diagnostico nel DDAI. Si sottolineerà 
l’importanza di effettuare una corretta diagnosi seguendo criteri scientificamente, oltre che 
clinicamente, validati.  
Questo è necessario per due fondamentali motivi: 
1. Alcuni dei sintomi del DDAI possono essere presenti anche in bambini normali o con altre 

situazioni psicopatologiche ed è solo una particolare combinazione di dati anamnestici, sintomi, età di 
insorgenza e pervasività o meno degli stessi a consentire un corretto inquadramento diagnostico 

2. Solo una diagnosi certa di DDAI può aprire la strada a determinati tipi di terapie, che in alcuni 
casi sono esclusive per questo tipo di disturbo e sono invece controindicate in altre situazioni 

Si rimarcherà infine la necessità di arrivare alla diagnosi osservando il comportamento del bambino 
in più contesti, avvalendosi di contributi multidisciplinari (clinici e testistici) e coinvolgendo anche 
famiglia e scuola nel procedimento diagnostico. 
 
 


