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Le scale di Conners sono scale multidimensionali ampiamente utilizzate nel contesto clinico e di 
ricerca per la valutazione del Disturbo da Deficit d’Attenzione con e senza Iperattività (DDAI) e di 
altri disturbi eventulamente presenti in comorbidità (disturbi della condotta, problemi cognitivi, 
sintomi d’ansia, problemi relazionali).  Si distinguono tre diverse scale,  per genitori, insegnanti ed 
autosomministrata in due versioni, una integrale –Long- ed una abbreviata –Short-, che consentono 
di raccogliere informazioni circa il comportamento dei soggetti in diversi contesti e secondo diversi 
punti di vista. Le scale sono standardizzate per soggetti da 3-17 anni, nelle versioni per genitori ed 
insegnanti, e da 12-17 anni per le scale autosomministrate sulla base di un campione normativo di 
riferimento americano. Nel corso dell’intervento verranno illustrate le applicazioni cliniche e di 
ricerca delle versioni “Long” nelle diverse fasi, diagnostica, di monitoraggio e di follw-up in 
protocolli di intervento psicologico e farmacologico in bambini con DDAI.  
 


