
 
 

 

In collaborazione con 

� Istituto Santa Chiara 

� Associazione “San Basilio Magno” 

  

 

 

Corso di formazione 

“Disattenzione e iperattività a scuola” 
 

     L’A.I.D.A.I. – Sez. Puglia organizza un corso di formazione sul disturbo di Attenzione e/o 

Iperattività considerato una delle sindromi infantili più frequenti (intorno al 3-5%), essa si manifesta 

in età scolare ed è caratterizzata da una vivacità motoria e disattenzione tali da influire 

negativamente sul profitto scolastico e sulle relazioni sociali.  

  

     Il DDAI è attualmente una delle patologie più importanti dell’età evolutiva. Esso può presentarsi 

con differenti manifestazioni cliniche e coinvolgere numerose aree dello sviluppo 

compromettendone il funzionamento.  

 

     Il DDAI è inserito nel DSM-IV e secondo i criteri in esso contemplati, possono essere distinti tre 

tipi di: 

-prevalentemente attentivo; 

-prevalentemente iperattivo/impulsivo; 

-combinato. 

 

     Il Disturbo provoca una significativa compromissione del funzionamento globale del bambino: il 

difficoltoso rapporto con gli altri, le difficoltà scolastiche, i continui rimproveri da parte delle figure 

di autorità, fanno sì che questi bambini sviluppino un senso di inadeguatezza tale da produrre 

disistima, demoralizzazione e da accentuare ulteriormente le problematiche specifiche. 

 

 

OBIETTIVI E FINALITA’ 

     Il corso, articolato in 6 incontri si propone di promuovere e sviluppare la conoscenza del DDAI, 

le possibili comorbidità e suggerire adeguate modalità di approcci didattici ed educativo-relazionali. 

Tale corso è rivolto a: insegnanti, educatori, operatori di servizi socio-educativi, psicologi, dunque a 

svariate professionalità tutte impiegate in attività lavorative con minori nei diversi ambienti da 

quello scolastico a quello educativo – sociale al fine di intervenire precocemente riconoscendo gli 
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indicatori del problema ed utilizzando un repertorio di strategie didattico-educative finalizzate alla 

riduzione delle difficoltà.   

 

Obiettivi  specifici del Corso:  

 
� Fornire informazioni relative alle caratteristiche comportamentali del bambino iperattivo; 

� Individuare le possibili comorbidità con i disturbi dell’apprendimento; 

� Mettere a disposizione strumenti per la raccolta degli indicatori di rischio; 

� Diffondere la conoscenza di procedure relative al metodo psicoeducativo cognitivo-

comportamentale; 

� Presentare alcune strategie di modificazione del comportamento fornendo dettagli su come 

prevenire i comportamenti problema e su come intervenire quando si manifestano; 

� Migliorare le comunicazioni scuola-famiglia; 

� Presentare alcuni strumenti informatizzati utili nella gestione dei soggetti con disturbo.  

 

 

MODALITA’ 

Il Corso si articolerà in 6 incontri della durata di 3 ore ciascuno (dalle 15.30 alle 18.30) per un totale 

di 18 ore: 

 

1^ INCONTRO 30 Gennaio 2008 

Comprensione del disturbo da deficit di attenzione e iperattività: classificazione, epidemiologia, 

disturbi associati, aspetti evolutivi e prognostici. 

 (dr. Danilo Urso,  psicologo Presidio di Riabilitazione Istituto S. Chiara ) 

 
2^ INCONTRO 06 Febbraio 2008 

Comorbidità con i disturbi dell’apprendimento; accorgimenti didattici. 

(prof. Alcino Siculella, ricercatore Facoltà di Scienze della Formazione- Università del Salento) 

 

3^ INCONTRO 13 Febbraio 

Strumenti a disposizione per individuare i soggetti con DDAI.  Strumenti di lettura delle modalità 

comunicative e relazionali per migliorare la relazione educativa e l’inserimento nel contesto 

scolastico ed extrascolastico.  

(dr.ssa Fernanda Bernabei, pedagogista vicepresidente AIDAI) 

 

4^ INCONTRO  20 Febbraio 2008 
Strategie didattiche per il potenziamento degli apprendimenti in un soggetto con DDAI. 

(dr.ssa Fernanda Bernabei, pedagogista vicepresidente AIDAI) 

 

5° INCONTRO  27 Febbraio 2008 

Le tecnologie didattiche e i disturbi dell’apprendimento. 

(prof.ssa Stefania Pinnelli, prof. associato Facoltà di Scienze della Formazione- Università del 

Salento) 

 

6° INCONTRO 05 marzo 2008 

Tecniche per la gestione dei problemi comportamentali secondo l’approccio cognitivo-

comportamentale. 

(dr. Montinaro Tessa,  psicologa psicoterapeuta Presidio di riabilitazione S. Chiara) 

 

 

 



REQUISITI PER L’ACCESSO AL CORSO 
Sono ammessi alla frequenza del corso:  

• Laureati e studenti in Scienze della Formazione Primaria 

• Docenti abilitati all’insegnamento nella scuola primaria in seguito al superamento di  

• concorsi o esami 

• Docenti di ruolo di scuola primaria 

• Dirigenti scolastici 

• Diplomati di Istituto Magistrale o Liceo Pedagogico (Diploma conseguito entro l’a.s. 

2001/02) 

• Laureati presso qualsiasi facoltà 

• Diplomati presso qualsiasi scuola secondaria di secondo grado 

 

Per accedere al corso di Formazione è necessario compilare domanda di ammissione (scaricabile 

dal sito dell’associazione o ritirabile presso l’aula 25 B del Palazzo Parlangeli nei giorni di Lunedì e 

Giovedì dalle ore 12.00 alle ore 13.00 e inviarla entro il 17 Gennaio 2008 al numero di fax:  

0832/294753 corredata di copia del versamento di 120,00 sul conto postale n° 66980673 intestato a: 

A.I.D.A.I. – sez. Puglia.  

Sarà stabilita una graduatoria delle domande di ammissione tenendo in considerazione sia la data di 

arrivo del fax, sia la professionalità del richiedente. Nei limiti logistici si cercherà di considerare 

positivamente tutte le richieste di ammissione. 
 

L’elenco degli ammessi sarà pubblicato sul sito dell’associazione entro il 25 gennaio 2008. 

La sede delle attività sarà presso ICOS – Via Einaudi – Lecce. 

Alla fine del corso, a seguito di una verifica, verrà rilasciato un certificato di partecipazione. 

Per la frequenza è stato previsto il riconoscimento di n. ore 18 di tirocinio per gli studenti iscritti ai 

Corsi di Laurea triennali di Area pedagogica. 

Il corso sarà attivato con un minimo di 20 e max 40 iscritti. In caso di domande superiori a 40 si 

costituirà un secondo corso parallelo al primo. 

 


