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La sindrome di Tourette è associata a numerosi disturbi neuropsicologici e psicopatologici che ne 
complicano il decorso, il trattamento terapeutico ed hanno ricadute sull’ impatto sociale della 
sindrome. L’attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) è una delle condizioni presenti 
maggiormente in comorbilità con una incidenza che varia nelle diverse casitiche tra il 50 ed il 90%. 
Pazienti e metodi: Allo scopo di analizzare la comorbidità tra TS e ADHD abbiamo studiato un 
campione costituito da 80 pazienti: 62 maschi, 18 femmine (3-16 anni): 20 affetti da TS pura, 20 
con TS+ADHD, 20 con ADHD puro, 20 gruppo controllo. 
La diagnosi di TS e ADHD è stata posta seguendo i criteri dell’International Study Group per la 
sindrome di Tourette e del DSM-IV-TR per l’ADHD. Per la valutazione dei pazienti sono stati 
utilizzati: CBCL, TSGS, CDI, MASC, Matrici Progressive di Raven, Scale Wechsler. 
Risultati: I problemi del comportamento in generale ed i problemi internalizzanti sono risultati 
significativamente più alti nei gruppi clinici rispetto ai controlli. Inoltre, la differenza tra i gruppi 
TS+ADHD, e ADHD puro ed il gruppo controllo erano significative  in alcune aree. Il profilo 
cognitivo dei pazienti TS+ADHD presentava deficit simili ai pazienti con ADHD puro, mentre il 
profilo dei pazienti con TS puro erano più simile a quello del gruppo controllo. Infine tutti e tre i 
gruppi clinici presentavano maggiori segni depressivi rispetto al gruppo controllo. 
Indagine epidemiologica sul disturbo da deficit d' attenzione e iperattività (D.D.A.I.) e comorbidità 
con difficoltà scolastiche e comportamentali. 
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