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Con il termine attenzione si indicano processi che svolgono funzioni diverse e perciò vanno tenuti 
distinti: orientamento (attenzione spaziale), selezione (attenzione selettiva) ed impegno mentale 
(attenzione intensiva). Per ciascuno di questi tre aspetti dell'attenzione è necessario poi affrontare 
alcuni problemi relativi ai meccanismi con i quali l'attenzione si manifesta. Il primo problema 
riguarda lo stabilire a che livello, nella sequenza di stadi di processamento dell'informazione, agisca 
l'attenzione. Il secondo problema riguarda come opera l'attenzione, cioè se l'attenzione operi 
rendendo più saliente l'informazione rilevante (facilitazione) oppure rendendo meno saliente 
l'informazione non rilevante (inibizione), oppure in entrambi i modi. Il terzo problema riguarda le 
rappresentazioni sulle quali l'attenzione opera: se l'attenzione selezioni rappresentazioni spaziali, 
operi cioè selezionando posizioni nello spazio, oppure operi selezionando oggetti, oppure entrambe 
le rappresentazioni possano essere selezionate dall'attenzione. Un altro problema che deve essere 
affrontato riguarda i movimenti dell'attenzione: come l'attenzione passi da una posizione nello 
spazio all'altra oppure da un oggetto all'altro. 
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