
 

 

 

 

 

Relazione Attività AIDAI Lombardia 

2005-2006 

 

Il sottoscritto Gian Marco Marzocchi Presidente e legale rappresentante dell’Associazione Italiana 

Disturbi di Attenzione Iperattività (AIDAI) – Lombardia con sede nel comune di Bergamo in  via 

Verdi n. 1/M CAP 24121 prov. BG tel 035233974 cod fisc. 95146460167 

 

DICHIARA 

 

Che per l’anno 2005-2006 sono state effettuate le seguenti attività di formazione e informazione: 

 

1) Istituzione a Bergamo e a Brescia di un gruppo di lavoro di psicopedagogisti operanti nella 

scuola per lo svolgimento di corsi di formazione ad insegnanti: 

2) Corsi di formazione su tematiche legale al Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività 

nelle seguenti scuole o Istituti Comprensivi: 

- Istituto Comprensivo di Sarezzo (febbraio 2005) 

- Scuola Elementare “Ugolini” di Brescia (maggio 2005) 

- Istituto Comprensivo di Darfo (giugno 2005) 

- Istituto comprensivo di Ponte di Legno (settembre 2005) 

- Scuola Elementare di Seriate (ottobre 2005) 

- Scuola Elementare di Sarnico (novembre 2005) 

- Istituto Comprensivo di Verdellino (febbraio – aprile 2006) 

3) Realizzazione di un corso per genitori in collaborazione con l’Istituto La Casa di Milano nel 

periodo febbraio – maggio 2006. 

4) Pubblicazione di materiale informativo, specifico della sezione Lombardia, sul sito internet 

dell’AIDAI www.aidai.org 

5) Distribuzione del materiale divulgativo durante il congresso del CNIS tenutosi a Brescia il 

14, 15 e 16 aprile 2005. 

6) Organizzazione del 5° Congresso Nazionale dell’AIDAI “Disturbo da Deficit di 

Attenzione/Iperattività” presso l’Università di Milano-Bicocca il 12, 13 e 14 maggio 2005. 

7) Organizzazione dell’iniziativa di sensibilizzazione della Cooperativa “Tempo per l’infanzia” 

che si è svolta a Milano (zona 2) con la collaborazione della NPI dell’Ospedale 

Fatebenefratelli 

8) Distribuzione di articoli scientifici ai Soci dell’AIDAI Lombardia 

9) Distribuzione del volume curato dal comitato scuola dell’AIDAI “Disturbi dell’attenzione, 

iperattività e impulsività a scuola”, Armando Editore. 

10) Servizio di consulenza telefonica a genitori e insegnanti che desiderano informazioni sul 

Disturbo dell’Atenzione e Iperattività. 

 

 

Si dichiara che per il 2007 sonos tate proposte le seguenti attività di formazione: 

Il CENTRO REGIONALE AIDAI LOMBARDIA  propone alle scuole corsi di formazione e 

aggiornamento per offrire agli insegnanti e ai genitori un aiuto concreto nella gestione quotidiana  

dei problemi derivanti dalla presenza di bambini con difficoltà attentive, iperattività e problemi 

comportamentali. 



I corsi, condotti con metodologia interattiva, hanno un contenuto prevalentemente pratico-

operativo. Viene inoltre fornita  ampia documentazione delle informazioni proposte durante le 

lezioni (dispensa ed esercitazioni). 

 Per meglio adattare l’offerta di formazione alle esigenze delle singole scuole, in sede di accordi 

preliminari, i contenuti: verranno articolati in modo condiviso. 

 

“DISATTENZIONE E IPERATTIVITA’ A SCUOLA” 

Per insegnanti di: Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria 

 

STRUTTURA DI BASE DEI CORSI: 

Aspetti introduttivi ( indicativamente dalle 2 alle 6 ore) 

Gestione della classe e strategie di intervento (indicativamente dalle 2 alle 6 ore) 

 

CONTENUTI: 

Aspetti introduttivi: 

Cos’è il Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività (DDAI) 

Classificazione, epidemiologia, disturbi associati, aspetti evolutivi e prognostici 

Difficoltà di attenzione 

Vari tipi di attenzione 

Problemi comportamentali 

Comportamenti a rischio di patologia nella scuola dell’infanzia 

Gli strumenti a disposizione degli insegnanti per segnalare i soggetti a rischio 

  

Gestione della classe e strategie di intervento  

Osservazione e analisi funzionale dei comportamenti problema 

Gestione dei comportamenti problema: interventi sugli antecedenti e sulle conseguenze 

Come sviluppare adeguatamente l'attenzione nel bambino dalla scuola dell'infanzia alla scuola 

secondaria.  

 

Contenuti correlati 

La comunicazione efficace 

Aspetti affettivi 

Abilità sociali e relazionali 

 

Sono previsti anche:  

 

INTERVENTI SU CASI SINGOLI O SINGOLE CLASSI rivolti a gruppi di insegnanti che hanno 

già seguito uno dei corsi precedentemente descritti.  Nel caso in cui l’intervento venga effettuato a 

favore di singoli alunni, la scuola dovrà far pervenire alla associazione l’autorizzazione firmata da 

entrambi i genitori. 

OSSERVAZIONE IN CLASSE  come completamento del punto precedente. Anche per questo 

intervento viene richiesta l’autorizzazione dei genitori dell’alunno oggetto dell’osservazione. 

CORSI PER GENITORI svolti in parallelo con quelli rivolti agli insegnanti, poiché ne 

costituiscono un utile completamento. 

 

In fede 

Bergamo, 29 dicembre 2006 

 

     Il Presidente 

  Dr. Gian Marco Marzocchi 


