
 

 

 

 

 

 

 

Relazione Attività AIDAI Lombardia 
2007 

 
Il sottoscritto Gian Marco Marzocchi Presidente e legale rappresentante dell’Associazione Italiana 

Disturbi di Attenzione Iperattività (AIDAI) – Lombardia con sede nel comune di Bergamo in  via 

Verdi n. 1/M CAP 24121 prov. BG. tel 035223012 cod fisc. 95146460167 

 

DICHIARA 

 

Che nell’anno 2007 sono state effettuate sette corsi di formazione nelle province di Bergamo, 

Brescia, Como, Mantova e Milano.  

 

In particolare sono stati realizzati quattro corsi di formazione con il medesimo programma 

(descritto di seguito). Di questi corsi alleghiamo le schede sintetiche descrittive. 

3. Corso di formazione realizzato dalla Dott.ssa Viviana Rossetti presso l’Istituto Comprensivo  

Ciresola di Milano in data 7-21 novembre 2007 dalle 15 alle 18. (30 partecipanti). 

4. Corso di formazione realizzato dalla Dott.ssa Viviana Rossetti presso la Direzione 

Scolastica Schweitzer di Segrate (MI) in data 14-28 novembre 2007 dalle 15 alle 18 (30 

partecipanti). 

5. Corso di formazione realizzato dal Dr. Gian Marco Marzocchi presso il Comune di 

Grumello del Monte (BG) in collaborazione con l’Istituto Comprensivo di Grumello del 

Monte – Telgate (BG) in data 6-14 dicembre 2007 dalle 16 alle 19 (100 partecipanti). 

6. Corso di formazione realizzato dal Dr. Gian Marco Marzocchi presso Comunità Montana 

della Valle Brembana in collaborazione con il Consorzio Solco Priula (Piazza Brembana) in 

data 6-14 dicembre 2007 dalle 16 alle 19 (120 partecipanti). 

Nel primo incontro sono stati trattati i seguenti argomenti: 

− tipologie di casi che possono presentare difficoltà autoregolative del comportamento (disturbi di 

comportamento, disturbo di attenzione/iperattività, difficoltà di apprendimento, disturbi emotivi, 

disturbi dell’attaccamento, difficoltà socio-culturali); 

− principi e sistemi di osservazione dei comportamenti problematici in classe. 

Nel secondo incontro sono stati trattati i seguenti argomenti: 

− metodi e strumenti di intervento in classe per favorire l’autoregolazione dell’attenzione e del 

comportamento; 

− come comunicare con i genitori per segnalare un alunno con difficoltà di autoregolazione del 

comportamento. 

 

5. Corso di formazione realizzato da Dr.ssa Botturi Erminia, Dott.ssa Gomez Claudia e 

Dott.ssa Doria Maria Luisa presso la "Direzione Didattica di Gussago" di Gussago (BS) in 

data 16 aprile 2007 - 27 aprile 2007 e 4 maggio 2007 sulle seguenti tematiche: "Disturbo da 

Deficit di Attenzione/Iperattività (DDAI) Classificazione, epidemiologia, disturbi associati, 

aspetti evolutivi e prognostici" - "Problemi comportamentali" - "Comportamenti a rischio di 

patologia nella scuola dell'infanzia" "Gli strumenti a disposizione degli insegnanti per 

segnanlare i soggetti a rischio", “Gestione della classe e strategia di intervento” 

"Osservazione e analisi funzionale dei comportamenti problema" - "Gestione dei 

comportamenti problema: interventi sugli antecedenti e sulle conseguenze" .  

6. Corso di formazione realizzato dalla Dott.ssa Rossetti presso l'"Istituto Comprensivo Como 

Borgovico" di Como in data 1 giugno 2007 e 15 giugno 2007 sulle seguenti tematiche: "Il 



disturbo da deficit di attenzione e iperattività. Manifestazioni e comportamento" - "Strategie 

di intervento con gli allievi con disturbi da deficit di attenzione/iperattività" 

7. Corso di formazione “DISATTENZIONE E IPERATTIVITA’ A SCUOLA” realizzato dalla 

Dott.ssa Mariella Doria presso l'Istituto Comprensivo di Virgilio (Mantova) dal 17/10/2007 

al 12/5/2008, per un totale di 11 incontri di 3 ore ciascuno (100 partecipanti). 

Il programma del corso è il seguente: 

Aspetti introduttivi teorici: 

− Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività (DDAI): classificazione, epidemiologia, disturbi 

associati, aspetti evolutivi e prognostici 

− Problemi comportamentali 

− Comportamenti a rischio di patologia nella scuola dell’infanzia 

− Gli strumenti a disposizione degli insegnanti per segnalare i soggetti a rischio 

Gestione della classe e strategie di intervento: 

− Osservazione e analisi funzionale dei comportamenti problema 

 

Gestione della classe e strategie di intervento: 

− Gestione dei comportamenti problema: interventi sugli antecedenti e sulle conseguenze 

− Problemi comportamentali nella Scuola dell’Infanzia 

Il corso sarà seguito da incontri a cadenza mensile finalizzati a supervisioni di gruppo su 

interventi che gli insegnanti organizzeranno a favore di singoli alunni o classi, sulla base delle 

indicazioni fornite nel corso delle lezioni teoriche (per piccoli gruppi). 

 

Oltre all’attività di formazione nelle scuole, l’AIDAI Lombardia ha svolto nell’anno 2007 le 

seguenti attività: 

8. Pubblicazione di materiale informativo sul sito internet dell’AIDAI 

http://www.aidaiassociazione.com/lombardia/index.htm. In questa sezione sono stati 

aggiornati i contenuti relativi alla formazione nelle scuole, sono state aggiornate le indicazioni 

bibliografiche e inseriti nuovi documenti sugli adolescenti con problemi di attenzione. 

9. Realizzazione di un opuscolo di 16 pagine per gli insegnanti in  cui viene descritto cos’è 

l’ADHD, come si può segnalare ai servizi e cosa può fare la scuola per favorire l’integrazione 

degli alunni con problemi di attenzione e iperattività (v. Allegato). 

10. Organizzazione del 6° Congresso Nazionale dell’AIDAI “Disturbo da Deficit di 

Attenzione/Iperattività” ad Assisi dal 10 al 12 maggio 2007 (vedi locandina allegata).  

11. Distribuzione di articoli scientifici sull’ADHD ai Soci dell’AIDAI Lombardia in regola con la 

quota di iscrizione (vedi bibliografia italiana 

http://www.aidaiassociazione.com/Note_bibliografiche.htm). 

12. E’ stato potenziato il servizio di consulenza telefonica: genitori e insegnanti possono telefonare 

alla psicologa, Dott.ssa Eleonora Maj, il martedì e il giovedì dalle 9.30 alle 11.30. 

13. Ad Aprile e a Dicembre sono stati pubblicati due numeri della rivista semestrale “Disturbi di 

Attenzione Iperattività” (Edizioni Erickson). Nei due numeri della rivista sono stati pubblicati 

8 articoli originali sulle problematiche cliniche, scolastiche e familiari dei minori con disturbi 

di attenzione e iperattività (http://www.aidaiassociazione.com/Rivista_A.I.D.AI..htm).  

 

 

 

              Il Presidente 

  Dr. Gian Marco Marzocchi 

 

 

 

Allegati: 

1) locandina del 6° Congresso sul Disturbo di Attenzione Iperattività. 

2) Opuscolo per le scuole sul bambino disattento e iperattivo. 


