Quota di iscrizione

€ 80,00 iscrizioni senza ECM
€ 100,00 iscrizioni entro il 30/4/26 con ECM
€ 120,00 iscrizioni dopo il 30/4/26 con ECM

€ 70,00 soci altre associazioni (AIRIPA, ADHD Italia, RITA, AIDEE)

€ 60,00 soci AIDAI con o senza ECM

€ 60,00 insegnanti (con autocertificazione dello stato di servizio)

€ 60,00 genitori singoli o in coppia iscritti ad associazioni famiglie
ADHD (allegando iscrizione)

€ 50,00 studenti

Gratuito per soci AIDAI Lazio

Iscrizione online a cura di Spaziolris

Higgaen C e
- Per iscrizioni
inquadra il QR code
https://www.spazioiris.it/project/adhd-verso-
una-prospettiva-dimensionale-idai/

o Al | partecipanti al Convegno che

hanno prenotato il pranzo
[= .
dovranno pagare accedendo alla piattaforma
dal 18 maggio, fino a tutto il 21 maggio.

E = Scopri tutte le proposte Erickson
o] dedicate all'ADHD

Informazioni per i partecipanti

Come raggiungere la sede del congresso
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DALLA STAZIONE DI TERMINI

Dalla stazione Roma Termini prendi la Metro Linea A rossa direzione
Anagnina:

1. Scendi al capolinea - Anagnina

2. Fuori dalla mefro prendi i Bus 20 Express il pi veloce, oppure 500 / 507

3. Scendi dentro o vicino al campus dellUniversitd degli Studi di Roma Tor
Vergata

Tempo totale: circa 45 - 60 minuti

IN AUTO

Imboccato il Grande Raccordo Anulare (GRA)

prendi Uscita 19=20 (Tor Vergata / La Romanina )
Nel Campus troverai parcheggi liberi.

Tempo totale: circa 45 - 60 minuti

www.aidaiossociazione.com
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PROGRAMMA

8:00-8:45 Apertura e registrazione partecipanti
AULA AUDITORIUM

8:45-9:15 Introduzione ai lavori
Alberto Siracusano, Professore emerito di Psichiatria Universita di Roma
Tor Vergata, Presidente del Consiglio Superiore di Sanifd

9:15-10:30 Lettura magistrale:

F. Xavier Castellanos, Professor Emeritus of Child and Adolescent Psychiatry
NYU Grossman School of Medicine

What have nevroimaging and neuroscience

taught us about ADHD?

10:30 - 10:45 Pausa caffe

AULA AUDITORIUM

10:45-12:15
Sessione 1 La transizione all’eta adulta

Deny Menghini, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Oltre i sintomi core: comorbidita e traiettorie evolutive
nel’ADHD

M. Cristina Porfirio, Policlinico di Tor Vergata, TSMREF Distretto 15 ASLRM,
Centro Samifo ASL RM 1

Il Disagio del corpo negli adolescenti con ADHD:
autolesionismo e gesti svicidari.

Spunti di Riflessione

Frica Menotti, AIDAI Lazio/Campania, CCNP San Paolo/Polo ADHD
ADHD Adulto e traiettorie relazionali

Simone Mosca, AIDAI Lazio, Sapienza Universitd di Roma
Fuori tempo: percezione e predizione temporale nell’ADHD
dall’infanzia all’etd adulta

12:15-13:45

Tavola rotonda 1 (a cura di AIRIPA)
Comorbidita e competenze emotive nell’ADHD come
precursori nella transizione all’eta adulta
Coordina: Givlia Gisci, Universitd di Padova

Partecipano: Susi Cazzaniga psicologa e psicoterapeuta, Laura Franceschin

¢ Valeria Olla Pes, LeggeraMents, Laura Vanzin ASST Brianza, Federica
Zanardo, Studio Multidisciplinare Fenice

AULA T12

10:45-12:15
Sessione 2 Tendenza alle dipendenze nell’ADHD

Roberto Ghiaccio, UNi Fortunato, ASL Avellino, ADHD ltalia
ADHD e Dipendenze: modelli neurocognitivi condivisi tra
disallineamento cognitivo ed ottica transdiagnostica

Valentina Pasin, Gruppo Empathie, Universitd di Parma, Scuola
Lombarda di Psicoterapia
ADHD nelle donne: fenotipo clinico e dipendenza affettiva

Francesco Auriemma, UOC Ser.D Giugliana/Sant Antimo, ASL Napoli 2 - Nord
ADHD e dipendenza: il bisogno di dopamina

Angelo G.1. Maremmani, Unicamillus Roma, WADD (World Association on
Dual Disorders)

Trattamenti farmacologici dei pazienti ADHD

adulti in comorbidita con abuso di sostanze

12:15-13:45

Tavola rotonda 2 (a cura di RITA e ADHD ltalia)
L'intervento farmacologico per I’ADHD adulto
Coordina: Salvatore Rizzato, Dipartimento di Salute Mentale, ASL Roma
4, Rete Italiana ADHD RITA
Partecipano: Mariagrazia Figura, IRCCS OC Oasi Maria SS Troina, Anna
Costa ASL Roma 4, ADHD ltalia, Angelo Maremmani, Unicamillus Roma
WADD (World Association on Dual Disorders)

13:45-14:45 Pausa pranzo
AULA AUDITORIUM

14:45-15:45 Lettura magistrale:

Luigi Mazzone, Universita di Roma Tor Vergata ; Cinzia Niolu, Universit di
Roma Tor Vergata

ADHD e transizione all’etd adulta: traiettorie evolutive

e hisogni assistenziali emergenti

15:45-16:15 Breve storia del’AIDAI con presentazione iniziafive in atto

16:15-16:30 Pausa caffe

AULA AUDITORIUM

16:30-18:00
Sessione 3 Interventi terapeutici in eta advlta

Alessandra Capuozzo, La Divergente, AIDAI Campania, RITA
Psicoterapia nel paziente ADHD in eta adulta:
casi clinici a confronto

Giuliana Mossolani, Istituto Scienze Psicologiche
Dal respiro all’attenzione: mindfulness e tecniche di rilass
mento nell’ADHD adulto come pratiche di autoregolazione

Horiana Lo Bianco, Compassionate Mind ltalia
Compassion Focus Therapy e Adhd

Simone Pallottino, Dipartimento Integrato di Salute Mentale,
Neurapsichiatria e Dipendenze Patologiche, ASL Roma 5

La terapia farmacologica negli adulti con ADHD.
Una relazione complessa tra facili entusiasmi

e ferodi critiche. Cosa dice la scienza?

AULATI2

16:30-18:00

Sessione 4 Nuovi approcci di ricerca
Sara Bertoni, Universitd di Padova

Modoulare il neurosviluppo: il ruolo dell’eposoma
nell’ADHD

Giovanni Costantini, Universita di Roma Tor Vergata
L'analisi automatica della voce e I’Al per studio
dell’ADHD nell’adulto

Valentina Tobia, Universita Vita-Salute S. Raffaele Milano
Il senso del tempo nell’ADHD: profili di funzionamento in
adolescenti e adulti
Giovanni Mento, Universita di Padova, La Nostra Famiglia, AIDAI Veneto
ADHD nel cervello: un disturbo o una dimensione dello
sviluppo?

18:30 Assemblea dei soci AIDAI




